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coach 

Gundula Trogemann 

 Profil 

 Facilitator und Prozessbegleiter 
 Zertifizierter Coach an der Freien Universität Berlin 
 Golden Profiler of Personality GPOP – Lizenz 
 Spiral Dynamics Level 1 + 2 
 Systemische Aufstellung, Familienaufstellung 
 Provokatives Coaching, Konfliktmanagement 
 Moderation, Gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg 
 Diplomkauffrau (Schwerpunkt: Personal und Organisation) 
 Staatlich geprüfte Handelsassistentin mit Ausbildereignung 

 
Referenzen 

 Knorr Bremse, Systeme für Schienenfahrzeuge GmbH, Berlin 
 T-Systems Multimedia Solutions GmbH, Dresden 
 De Lage Landen Leasing GmbH, Düsseldorf 
 Internationale Akademie an der FU-Berlin 
 Internationaler Bund, IB Süd 
 Deutscher Städtetag, Berlin 
 Project A Ventures GmbH & Co. KG, Berlin 
 Loopline Systems Internet GmbH, Berlin 
 Mounting Systems GmbH, Rangsdorf 
 Finanzchef 24 GmbH, München 
 Annedore-Leber-Berufsbildungswerk Berlin 
 Hasse & Wrede GmbH, Berlin 

 

 
 

Kernkompetenzen 

 Führungs-, Entwicklungs-, Veränderungscoaching 
 Teamcoaching/Teamentwicklung mit dem GPOP 
 Lehrcoach – Coaching-Kompetenzen für 

Führungskräfte 
 Moderation von Team-und Gruppenprozessen 
 Karriereberatung und Newplacement 
 Onboardingcoaching, Einstellung/Einstimmung auf 

die neue Aufgabe 
 Gesundheitscoaching, Resilienztraining, 

Entspannungstechnik 
 Onboardingcoaching, Burnout-Prävention, 
Resilienztraining, Entspannungstechniken 
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