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coach 

Ina Elena Abend 

Kernkompetenzen 

 Führungs -, Entwicklungs-,  
Veränderungscoaching 

 Teamcoaching, -entwicklung 
 Begleitung von Großgruppen, Konferenzen 
 Moderation, Mediation, Facilitating 
 Changemanagement 
 Steuerung von Wissensmanagement 

Einführungen 

Referenzen 
 Internationaler Bund, Verbund Süd 

Begleitung Changeprozess / Fusionsbegleitung 
Coaching und Teamentwicklung 
Projektgruppe Green IB 

 BILSTEIN GROUP 
Führungskräftetraining, 
Coaching und Begleitung Changeprozess „Führungskultur“ 

 T-Systems Multimedia Solutions GmbH, Dresden 
Teamentwicklung 

 Management Institut technische Hochschule Nürnberg Georg Simon Ohm 
Begleitung Changeprozess 

 Spirit Link GmbH 
Wold Café 

 Caritasverband, Scheinfeld 
Coaching und Teamentwicklung 

 Montesssori Schule Erlangen 
Coaching  und Begleitung Changeprozess 

  

Ausbildungen 

 Zertifizierter Coach; Tempelhof Seminare Augsburg 
 Zertifizierter Facilitator – Steuerung von Kommunikations- und Veränderungsprozessen; 

Kommunikationslotsen 
 Systemische Organisationsaufstellung (Hoppla Coaching) 
 Gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg  
 Diplom Sportökonomin; Universität Bayreuth 
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